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L’Action Sociale



Apres deux années d’interruption pour causes sanitaires, nous avons le plaisir de pouvoir
proposer la quatrieme édition du Printemps des Marmots.

Cette manifestation s’adresse aux parents de jeunes enfants et offre la possibilité de découvrir
des actions culturelles et des activités d’éveil adaptées aux enfants de 0 a 6 ans sur le bassin
albertvillois.
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B} BEBE GLOBE TROTTEUR % 0-3ANS

‘ DOME CINEMA

.9' Albertville

D&ME

THEATRE

- . ) Gratuit
animés par les professionnelles du service
Ateliers en libre accés tout au long de la matinée —
transvasements, parcours moteur, jardinage, pate a
modeler ...
@ Maison de I’enfance Simone Veil s - SAMEDI 7 MAI -2 9h00  11h30
805, rue du Commandant Dubois - ALBERTVILLE Café d’accueil a 9h

Attention pour l'activité «Jardinage»
INSCRIPTIONS Guichet unique petite enfance « 04 79 10 73 73

B MASSAGE BEBE % 0-1ANS

animé par une intervenante formée par IAssociation Frangaise de Durée 1h30 / Gratuit
Massage pour Bébé

Séance de sensibilisation au massage bébé.

©Q Maison de I’enfance Simone Veil
805, rue du Commandant Dubois - ALBERTVILLE
INSCRIPTIONS Guichet unique petite enfance * 04 79 10 73 73

w7z - SAMEDI 7 MAI \I“ 9h30 « 11h00

=

I JEu DEVIENS PARENT Futurs parents / jeunes parents

animé par une professionnelle de la CAF Durée 1h / Gratuit

Jeu d’informations et d’échanges a destination des futurs
(ou jeunes) parents pour préparer l'arrivée d’'un enfant
autour des questions d’organisation de la famille

Q Maison de I'enfance Simone Veil i
805, rue du Commandant Dubois - ALBERTVILLE w727 - SAMEDI T MAL'.. 9h30 « 10h30

INSCRIPTIONS CAF = 06 18 73 88 33
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Le Printemps des Marmots est organisé par les services de I'agglomération d’Arlysére : service
petite enfance du CIAS, la Médiathéque et I’Ecole Musique et Danse en collaboration avec la
CAF de Savoie, le Centre Socioculturel, le réseau Lever I'Encre et 'accueil de loisirs de la ville
d’Albertville, le Dome théatre, les Amis du cinéma, le Centre d’action médico-sociale précoce
(CAMSP), I'Aide aux Familles a Domicile (AFD) et la Confédération Syndicale des Familles (CSF).

B LES POM’ OUVERTES & 3-11 ANS

activités proposées par les animateurs de la ville d’Albertville. Gratuit
Venez découvrir les locaux de l'accueil de loisirs « les
pommiers » en famille. Ateliers en libre acces tout au long
de la matinée — jeux de société, brico récup ...
«Les frimousses» de "'UNICEF
Vente des poupées a adopter fabriquées par les
enfants de 'accueil de loisirs.
Q Maison de I’enfance Simone Veil - Au ler étage - SAMEDI 7 MAI \7“ 9h00 = 11h30

805, rue du Commandant Dubois - ALBERTVILLE
SANS INSCRIPTIONS. Renseignements = 04 79 10 73 73

B LES PETITS EXPLORATEURS % 0-6ANS

ateliers proposés par le centre d’action médico-sociale précoce (CAMSP) Gratuit

Ateliers autour d’expériences sensorielles et motrices
©Q Maison de I'enfance Simone Veil
805, rue du Commandant Dubois- ALBERTVILLE
INSCRIPTIONS CAMSP = 04 79 37 74 34

s LUNDI 9 MAI - 9h30 « 11h00

Séance réservée aux enfants accueillis - MIARDI 10 MAL -t 15030
chez les assistants maternels de la
créche familiale et du relais.

B MAQUILLAGE SENSORIEL J % A PARTIR DE 18 MOIS

proposé par le personnel service petite enfance Durée 45 min / Gratuit

Eveil sensoriel ot I'enfant joue librement avec les couleurs,
ressent les sensations sur sa peau.

@ Relais Petite Enfance s~ NIARDI 10 MAI % 9h30 « 1% 10n30
94 rue Aimé et Eugénie Cotton — LA BATHIE . .

Q Relais Petite Enfance s - JEUDI 12 MAI -2 9030 7. 10n30
Gymnase des Coquelicots - FRONTENEX . .

Q Relais Petite Enfance s VENDREDI 13 MAI 5. 9h30 « 514 10n30

Maison de I’enfance Simone Veil - Au ler étage
805, rue du Commandant Dubois - ALBERTVILLE
INSCRIPTIONS Guichet unique petite enfance » 04 79 10 73 73
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J47
I PROMENONS NOUS AU THEATRE e Accessible aux enfants marcheurs

proposé par les professionnels du Déme Thédtre des 2 ans

Visite et découverte des effets du son et de la lumiére du ) Pas d? pousset'tfe
Déme théatre. Durée 45 min / Gratuit

Q Déme théatre
Place de I’Europe — ALBERTVILLE

INSCRIPTIONS DOME THEATRE « 04 79 10 44 80
ou par mail : billetterie@dometheatre.com

w2 - MERCREDI 11 MAI “K 11h15 » 12h00

B HISTOIRES EN POP-UP ... % 18 mois - 4 ANS

proposés par les professionnelles du secteur jeunesse de la médiatheque Durée 45 min / Gratuit

Venez découvrir des histoires aux illustrations originales
en pop-up pour les touts-petits. s - MIARDI 10 MAI 2 900 7% 10n00
e - VENDREDI 13 MAI £ 9h00+ ¢ 10h00

ATELIER DE FABRICATION CARTE POP-UP
A partir de matériau de récupération, création d’une carte
pop-up originale.

% 3-6ANS
Durée 1 h / Gratuit

Q Médiathéque, place de I’Europe - ALBERTVILLE wms - SAMEDI 14 MAI - 1000
INSCRIPTIONS Ddme Médiatheque « 04 79 10 44 74

B ATELIERS EVEIL MUSICAL 1

. *0-6ANS

Ateliers proposés par I'Ecole Musique & Danse Arlysére Durée 45 min / Gratuit
Venez partager un moment privilégié avec votre enfant
autour de chansons et d’instruments de musique.
Q Relais Petite Enfance e e

Gymnase des Coquelicots - FRONTENEX #7777 MERCREDI 11 MAI .. 9h00 « "...: 9h45
Q salle de musique de I’Arpége T T

2 av. des Chasseurs Alpins - ALBERTVILLE wr - JEUDI 12 MAL .7 9h15 « .7 10h15

Q Relais Petite Enfance . .
Maison de I’enfance Simone Veil - MERCREDI 18 MAI -4 9h00 © .} 9h45

805, rue du Commandant Dubois - ALBERTVILLE
INSCRIPTIONS Ecole Musique & Danse « 06 89 83 04 69
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B ALLER, IL EST L'HEURE D’ALLER

REVER

proposé par le Déme Thédtre

% Accessible aux enfants marcheurs
dés 3 ans

Pas de poussette

Durée 1 h

Venez explorer avec votre enfant différentes facons de

s’endormir et de se réveiller. Un travail de danse en duo

Tarifs : adulte 4€ et enfant 3€

qui aborde avec douceur la notion d’attention a l'autre et

a soi.
Q Dome théatre
Place de I’Europe — ALBERTVILLE

INSCRIPTIONS DOME THEATRE « 04 79 10 44 80
ou par mail : billetterie@dometheatre.com

B PAPA, MAMAN, LA LUDO
C’EST TROP RIGOLO

proposé par la Confédération Syndicale des Familles (CSF)

Pour jouer en famille, comme on veut !

Q Ludotheque
19, montée Adolphe Hugues - ALBERTVILLE

Accueil libre SANS INSCRIPTIONS

B L’ARBRE A MOMES

proposé par la Confédération Syndicale des Familles (CSF)

Matinée découverte, accueil parents/enfants
Q LAEP

Immeuble Le Longeray — ALBERTVILLE
Accueil libre SANS INSCRIPTIONS

vy - MERCREDI 11 MAI \I" 10h00 » 11h00

% 0-3ANS
Gratuit

™

wry - MERCREDI 11 MAI *.7 10h00 © 12h00
s - MERCREDI 18 MAI ¢ 10h00 » 12h00

% 0-3ANS
Gratuit

vy - MERCREDI 18 MAI \?" 08h45 « 11h15



B PRINTEMPS DES PETITS LECTEURS *0-6ANS

proposé par le centre socioculturel et le réseau « Lever I'encre » Gratuit

Contes et bricolages.

Q Local de la Roseraie vz MERCREDI 11 MAI ‘P 10h00 » 11h30
986 rue commandant Dubois — ALBERTVILLE .

Q@ Maison de projet swnrs- MERCREDI 18 MAI .7 15030  17H00
Tour n°1 avenue Sainte Thérése — ALBERTVILLE Godter offert

INSCRIPTIONS Centre socioculturel » 04 79 89 26 30

B LES CONSEILS D’ELLIOT , % 1-6.ans

Durée 1h / Gratuit

POUR CiRCULER EN TOUTE SECURITE

proposé par les professionnelles de I'Aide aux Familles a Domicile (AFD)

Godter offert aux enfants

Atelier ludique sous forme de parcours cyclable. Viens avec

ton vélo ou ta trottinette sinon on peut préter les nétres ! ~ %
Q Parc du Val des Roses - ALBERTVILLE #7777 JEUDI1ZMAL .. 16000 4 13 ans

sy \T.‘ 17h00 * 3-6 ans
INSCRIPTIONS AFD » 04 79 32 00 63

B PYJAMA LECTURE

proposé par les professionnelles service petite enfance

% 0-6ANS
Durée 45 min / Gratuit

Enfilez vos pyjamas, prenez vos doudous et venez écouter

nos histoires.

O Relais Petite Enfance iy~ JEUDI 12 MAI J." 18h00

Gymnase des coquelicots - FRONTENEX
INSCRIPTIONS Guichet unique petite enfance « 04 79 10 73 73

‘B BABY GYM *0-3ANS

) A Durée 45 min / Gratuit
Ateliers animés par un professionnel diplomé de

I'association de gymnastique de I’Avant Garde.

@ Gymnase de la Plaine de Conflans w7 - SAMEDI 14 MAI ‘. :
13 rue Lieutenant Eysseric - ALBERTVILLE w7 - LUNDI 16 MAI ‘.

INSCRIPTIONS Guichet unique petite enfance « 04 79 10 73 73
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’écorce
des réves

par La Compagnie Infime Entaille

Que fait mon corps lorsque je dors ? Maélle
Reymondinvitelespluspetitsalacontemplation
des étres et a leurs métamorphoses. Un
spectacle d’abord a regarder, puis a toucher,
comme une exploration sensible du monde du
sommeil et du pays des réves.

Poursuivantsarecherche surla métamorphose,
Maélle Reymond invite les plus petits et les
adultes qui les accompagnent a entrer dans
I'écorce des réves. De l'extérieur, un corps
endormi peut paraitre mou, absent, comme
une écorce vide. Mais si on regarde bien, les
corps au repos sont traversés par tout un
monde onirique. L'écorce des réves est cette
porte qui s‘ouvre, entre ce qui est pergu de
I'extérieur et tout I'imaginaire qui est vécu a
I'intérieur. Placés de part et d’autre de I'espace
de jeu, les spectateurs sont plongés dans un
écrin scénographique ou le corps, la lumiere,
I'image et le son dialoguent comme des étres
sensibles.

MERCREDI 11 MAI
"+ 16H00

Q Dome Théstre
Place de I’Europe ALBERTVILLE

% DES 3 ANS
Durée 30min + expérimentations
Tarifs : Adulte 20 €// enfant 9€

© Lionel Fornetti

o Atelier «Aller il est I'heure
daller réver» en lien avec le
spectacle (voir p.7)

INSCRIPTIONS
Billetterie du Dome Théatre 04 79 10 44 80
billetterie@dometheatre.com



& TOUT PUBLIC
Gratuit

Le sommeil de
l'enfant-0a 6 ans

Soirée animée par le docteur Marie-
Joséphe Challamel - Pédiatre, spécialiste
du sommeil de I'enfant

Une bonne connaissance du développement
normal des états de vigilance permet de
reconnaitre, de comprendre et de corriger
la plupart des difficultés de sommeil
des tout-petits

e MIARDI 10 MAI
" 19n30

9 Salle de réunion
Maison de I’Enfance Simone Veil

— 805, rue commandant Dubois —

Renseignements 04 79 10 73 73
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A la découverte
du monde

proposé par les Amis du Cinéma

« Lecture et papilles » Fais le plein
d’histoires pendant le film et apres avec
le salon de lecture que nous t’avons
concocté avec la médiatheque !

%
5
2

% A PARTIR DE 2- 3 ANS
Durée 35 min

Suivi d’un godter « découverte de saveurs »
Tarif pour tous : 5,50 €

Film seul : 4€

Q Déme Cinéma wmm - MERCREDI 11 MAI B
Place de I’Europe - ALBERTVILLE s - SAMEDI 14 MAI - 16030

INSCRIPTIONS au Ciné-golter
Les Amis du Cinéma « 04 79 37 58 77
ou ¢ infos.amis.cinema@gmail.com



< ' Jardins enchantés
4 Ench an tes o\ proposé par les Amis du Cinéma

Des courts-métrages pour partir a la
& COURTS-METRAGES , )
E g découverte du monde merveilleux des
jardins et foréts.
Accueil a partir de 9h, animation autour
du jardinage — bottes, tablier ... n’hésite
pas a enfiler ta tenue de jardinier !

N

o= A PARTIR DE 2 ANS

Durée 25 min
Tarif pour tous : 3,70 €

Q D6me Cinéma sy~ MARDI 17 MAI
Place de I’'Europe - ALBERTVILLE ™ 9h00 Accueil - animation
~.* 9h30 Projection

SANS INSCRIPTIONS
Les Amis du Cinéma © 04 79 37 58 77
ou ¢ infos.amis.cinema@gmail.com
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SAM 7

LUN9

MAR 10

MER 11

JEU 12

VEN 13

SAM 14

LUN 16

MAR 17

MER 18

9ha 11h30
9h30 a 11h00
9h30 a 10h30
9h00 a 11h30
9h30a11h

9h00 et 10h00

9h30 et 10h30

15h30

19h30
9h00 et 9h45

10h00 a 12h00

10h00 a 11h00

10h00 a 11h30

11h15 a 12h00

14h30
16h00
9h15 et 10h15
9h30 et 10h30

16h00
17h00

18h00

9h00 et 10h00
9h30 et 10h30
9h00 et 10h00

10h00

16h30

9h00 et 10h00

9h00 (accueil)
9h30 (projection)

8h45 a 11h15
9h00 et 9h45

10h00 a 12h00

15h30 a 17h00

& 0-3ANS

do-1AN

Futurs et jeunes parents

& 3-11ANS
& 0-6ANS
*'18 mois - 4 ANS

. Des 18 mois

& 0-6ANS

TOUT PUBLIC
& 0-6ANS

. 0-3ANS
o Des 3 ANS

& 0-6ANS
% Des 2 Ans*

# Dés 2-3 ANS

o Des 3 ANS
& 0-6ANS

o Dés 18 mois
1 1-3ANS
3-6ANS
. 0-6ANS
*' 18 mois - 4 ANS
*. Deés 18 mois
& 0-3ANS
*3-6ans
% Des 2-3ANs
& 0-3ANS
o Des 2 ANS

. 0-3ANS
& 0-6ANS

& 0-3ANS

& 0-6ANS

BEBE GLOBE TROTTEUR Maison de I’Enfance - ALBERTVILLE
MASSAGE BEBE Maison de I'Enfance - ALBERTVILLE

JEu DEVIENS PARENT Maison de I’Enfance - ALBERTVILLE

LES POM’OUVERTES Maison de I'Enfance - ALBERTVILLE

LES PETITS EXPLORATEURS - Maison de I’Enfance - ALBERTVILLE

HISTOIRES EN POP-UP ... Médiatheque ALBERTVILLE

MAQUILLAGE SENSORIEL RPE LA BATHIE

LES PETITS EXPLORATEURS
Maison de I’Enfance - ALBERTVILLE

LE SOMMEIL DE 'ENFANT -0 a 6 ans
Maison de I’'Enfance - ALBERTVILLE

ATELIERS EVEIL MUSICAL RPE FRONTENEX

PAPA, MAMAN, LA LUDO C’EST TROP RIGOLO
Ludothéque ALBERTVILLE

ALLER, IL EST 'HEURE D’ALLER REVER
Doéme Théatre - ALBERTVILLE

PRINTEMPS DES PETITS LECTEURS
Local de la roseraie - ALBERTVILLE

PROMENONS NOUS AU THEATRE
Déme Théatre - ALBERTVILLE *Accessible pour les enfants mar-
cheurs

CINE-GOUTER - A la découverte du monde
Déme Cinéma ALBERTVILLE

SPECTACLE - L'écorce des réves - Dome Théatre ALBERTVILLE
ATELIERS EVEIL MUSICAL Salle de musique a 'Arpége ALBERTVILLE
MAQUILLAGE SENSORIEL - Relais Petite Enfance FRONTENEX

LES CONSEILS D’ELIOTT POUR CIRCULER EN TOUTE SECURITE
Parc du Val des Roses ALBERTVILLE

PYJAMA LECTURE RPE FRONTENEX

HISTOIRES EN POP-UP ... Médiatheque ALBERTVILLE
MAQUILLAGE SENSORIEL - RPE ALBERTVILLE

BABY GYM - Gymnase Plaine de Conflans- ALBERTVILLE

ATELIER DE FABRICATION CARTE POP-UP Médiatheque ALBERTVILLE

CINE-GOUTER - A la découverte du monde
Déme Cinéma ALBERTVILLE

BABY GYM Gymnase Plaine de Conflans ALBERTVILLE
CINE BOUT’CHOU - Jardins enchantés - Dome Cinéma ALBERTVILLE

L’ ARBRE A MOMES - LAEP ALBERTVILLE
ATELIERS EVEIL MUSICAL Maison de I'Enfance - ALBERTVILLE

PAPA, MAMAN, LA LUDO C’EST TROP RIGOLO
Ludothéque ALBERTVILLE

PRINTEMPS DES PETITS LECTEURS
Maison de projet, Tour n°1 avenue Sainte Thérese - ALBERTVILLE



A’Fﬁsér - CLAS A 2GEE Z evehe ces Chessells Aljpins 78200 ALBERTVALLLE

& votre service WAL SERERTE

Suivez I'agglomération Arlysere et son CIAS sur
https://www.facebook.com/agglomerationarlysere

Conception Arlysére Avril 2022 © DEPOSITPHOTOS / IPNS "
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